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Il tema del Congresso 2024 della Sezione Appulo-Lucana della Società Ita-
liana di Medicina Interna è la “Passione Clinica”, con l’Internista al centro 
del percorso di cura come medico specializzato nella gestione delle malat-
tie complesse. Avremo quindi una lettura introduttiva e affascinante che 
ripercorrerà la storia dell’elettroforesi. La sessione di apertura sarà dedicata 
a temi complessi, come il Lupus Eritematoso Sistemico, le Sindromi Ipereo-
sinofile, le zone di incertezza sull’uso dei “nuovi” anticoagulanti orali, con 
l’obiettivo di fornire elementi utili e pratici. La sessione di medicina respira-
toria chiarirà alcuni aspetti della fibrosi polmonare nel setting internistico, 
discuteremo inoltre dell’aggiornamento delle linee guida GOLD in tema di 
BPCO, che diventa anch’essa una malattia metabolica e che andrà conside-
rata nella stratificazione del rischio cardiovascolare globale.

La seconda giornata congressuale prevede due letture: la prima, dedicata 
alla gestione del paziente con carenza di ferro, la seconda, tratterà delle 
applicazioni dell’Intelligenza Artificiale al letto del paziente per la diagnosi 
delle malattie complesse. La sessione cardiometabolica sarà dedicata alle 
terapie innovative per l’ipertensione arteriosa con un focus sullo scompenso 
cardiaco relativamente alle terapie per le amiloidosi da Transtiretina o nelle 
forme associate a MASH, oltre che sull’utilizzo degli SGLT2 inibitori o gli 
stimolanti della guanilato ciclasi solubile. Avremo quindi, un approfondi-
mento terapeutico sulla gestione del rischio aterosclerotico delle dislipi-
demie con le nuove terapie disponibili. La sessione conclusiva darà spazio 
all’aggiornamento terapeutico in setting definiti: in particolare in campo 
diabetologico, con gli SGLT2i e i GLP1 agonisti; in campo infettivologico, 
dove esistono spesso incertezze nelle scelte terapeutiche; in campo epato-
logico, nel trattamento dell’HCC.  Concluderà la sessione un approfondi-
mento sull’obesità e sulle possibilità terapeutiche e non solo, che abbiamo 
a disposizione oggi e nel prossimo futuro. 
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GIOVEDÌ 14 NOVEMBRE 	 09.30-12.30

CORSO PRECONGRESSUALE GIS

	 Corso avanzato di interpretazione ragionata dell’equilibrio 
	 acido base - l’EGA del GIS
	 Tutor: A. Lo Buglio, M. Sangineto, N. Susca, R. Villani 
	 Con la partecipazione di: G. Serviddio

Per iscriversi cliccare sul seguente link:  
https://corsi.simi.it/c/corso-precongressuale-gis-puglia-basilicata

GIOVEDÌ 14 NOVEMBRE 	

14.30	 PRESENTAZIONE OBIETTIVI E SALUTI ISTITUZIONALI
	 N. Montano, A.D. Romano

15.30	 LETTURA
	 “C’era una volta… l’elettroforesi”
	 F. Dammacco

I SESSIONE: “Le complessità ritrovate”	 16.00-17.30

Moderatori: R. Ria, G. Serviddio

16.00	 LES is more
	 A.G. Solimando

16.25	 Le sindromi ipereosinofile: riconoscerle e trattarle 
	 D. Di Bona

16.50	 I DOAC 15 anni dopo: tra dubbi e (in)certezze 
	 N.D. Brunetti

17.15	 Discussione

17.30	 COFFEE BREAK

II SESSIONE: “Cercando l’iNspirazione”	 18.00-19.30

Moderatori: M.P. Foschino Barbaro, V.O. Palmieri

18.00 	Le polmoniti organizzative: una diagnosi misconosciuta
	 D. Lacedonia

18.25	 BPCO e ASMA: la triplice alleanza
	 G. Castellana

18.50	 La BPCO come malattia metabolica
	 C. Tortorella

19.15	 Discussione 

19.30	 Chiusura della I giornata

VENERDÌ 15 NOVEMBRE 	

08.30	 LETTURA
	 “Gestione del paziente con carenza di ferro in 
	 Medicina Interna”
	 D. Girelli

III SESSIONE: “Al cuore delle complessità”	 09.00-11.00

Moderatori: P. Portincasa, G. Vendemiale

09.00 	Ipertensione arteriosa: terapie innovative per una vecchia malattia 
	 S. Cicco

09.25	 Lo scompenso cardiaco a frazione di eiezione conservata: 
	 non solo amiloidosi cardiaca
	 A. Belfiore
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09.50	 SGLT2i e Vericiguat nello scompenso cardiaco: 
	 uno per tutti e tutti per uno
	 M. Iacoviello

10.15	 Orientarsi tra i farmaci ipolipemizzanti
	 F. Bellanti

10.40	 Discussione

11.00	 COFFEE BREAK

11.30	 LETTURA
	 “L’AI nella medicina della complessità”
	 P. Fenici

IV SESSIONE: “Dalla diagnosi al trattamento”	 12.00-14.00

Moderatori: A. Moschetta, A.D. Romano

12.00	 SGLT2-i e insulina settimanale: nuove potenzialità svelate!
	 L. Laviola

12.25	 Terapia empirica della sepsi: ragione o sentimento?
	 A. Carretta

12.50	 Diabesity: dall’insulino-resistenza alla glucagone-resilienza
	 R. Villani

13.15	 Trattamento dell’obesità: è più difficile consigliare una dieta che 
	 una compressa! 
	 C. Conte

13.40	 Discussione

14.00	 Chiusura del Congresso 

SEDE CONGRESSUALESEDE CONGRESSUALE
Auditorium della Camera di Commercio di 
Foggia - Via Michele Protano, 7 - 71121 Foggia

ISCRIZIONE CONGRESSOISCRIZIONE CONGRESSO
L’iscrizione è gratuita e riservata a un massimo 
di 100 partecipanti. Si prega confermare la 
propria iscrizione online: 
https://congressi.simi.it/c/SIMI-Puglia-
Basilicata-2024
  
E.C.ME.C.M
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINAEDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider 
ID 1865 - 423769 e riconosce n. 8 crediti 
formativi.
•	Medico Chirurgo Discipline: Allergologia ed 

immunologia clinica, Anestesia e rianima-
zione, Cardiologia, Ematologia, Endocri-
nologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, 
Geriatria, Igiene degli alimenti e della nu-
trizione, Malattie dell’apparato respiratorio, 
Malattie infettive, Malattie metaboliche e 
diabetologia, Medicina del lavoro e sicurez-
za degli ambienti di lavoro, Medicina dello 
Sport, Medicina e Chirurgia di accettazione e 
di urgenza, Medicina generale (Medici di fa-
miglia), Medicina Interna, Medicina Termale, 
Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Patologia 
clinica (laboratorio di analisi chimico-clini-
che e microbiologia), Reumatologia, Scienza 
dell’alimentazione e dietetica.

•	Infermiere
•	Farmacista: Farmacista pubblico del SSN
Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è ne-
cessario compilare alla “pagina di iscrizione” 
della Piattaforma SIMI:
•	Il   questionario   di   apprendimento   onli-

ne   (doppia randomizzazione e nessuna 
possibilità di ripetizione).

 	L’ultimo giorno utile per la compilazione è il 
18 novembre 2024 alle ore 23.59.

•	La scheda di valutazione in formato anonimo.
•	Questionario rilevazione grado soddisfazione 

in formato anonimo.

I crediti saranno rilasciati 
esclusivamente ai partecipanti 
appartenenti alle professioni ed 
alle discipline indicate che rientre-
ranno nel numero massimo di par-
tecipanti per il quale l’evento è stato 
accreditato.
Il partecipante potrà scaricare l’attestato 
ECM solo dopo le verifiche da parte del 
Provider (90% della presenza tracciata e 
almeno 18 risposte esatte 75%) sulla piatta-
forma SIMI entro 90 giorni dalla conclusione 
dell’evento. Non saranno previste deroghe a 
tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONEATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà possibile scaricarlo dal giorno successivo 
alla chiusura dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVOOBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico as-
sistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza- profili di cura.

PROVIDERPROVIDER

Viale dell’Università 25 - 00185 Roma
Tel. 06 4434 0373 - Fax 06 4434 0474
Email: info@simi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVASEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Viale dell’Università 25 - 00185 Roma
Tel. 06 4434 0373 - Fax 06 4434 0474
Email: simieducational@simi.it

CONSIGLIO DIRETTIVOCONSIGLIO DIRETTIVO
PRESIDENTE
Antonino Davide Romano

SEGRETARIO TESORIERE
Marcella Prete

CONSIGLIERI
Leonilde Bonfrate
Sergio De Gioia
Luigi Rizzi
Maddalena Serratì

REFERENTI GIS
Moris Sangineto
Nicola Susca
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